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REESTRUCTURACIÓN 

 
CONVERSIÓN > DESPRENDIMIENTO > 

SEGUIMIENTO 
 

“La regla suprema de la vida religiosa, 
su norma última, 

es la de SEGUIR a Cristo 
según las enseñanzas del Evangelio” (ET 12) 

 
 
“Aceptamos las apremiantes exigencias que a cada uno de nosotros nos pide 
la llamada personal del Padre para SEGUIR a Jesús Crucificado; a 
saber: 
 

• Esfuerzo continuo para hacer del Evangelio de Cristo norma suprema 
y criterio de nuestra vida; 
 

• Voluntad constante de vivir y trabajar gozosamente en Comunidad 
fraterna, observando las Constituciones según el espíritu de San 
Pablo de la Cruz; 
 

• Firme propósito de fomentar en nosotros mismos el espíritu de 
oración y enseñar a otros a orar; 
 

• Diligente atención a las necesidades de los hermanos para conducirlos 
a la plenitud de la vocación cristiana por la Palabra de la Cruz” (Cons. 
n.4) 

 

PASIONISTAS � NOVIEMBRE 2009 

 



“Este compromiso (reestructuración) es tomado a favor de la vida y de la 
vitalidad de la Congregación y para responder de forma efectiva al 
mandato del Evangelio y a la vocación pasionista de proclamar el 
mensaje de la Cruz a nuestro mundo  contemporáneo”. (Declaración 
Central del Capítulo General) 
 
   

EL SEGUIMIENTO 
 

“Desde el principio de la Iglesia 

Hubo hombres y mujeres que se propusieron 

Seguir a Cristo” (PC n.1) 

 

 

Es distinto al: 
• Seguimiento de un Profeta... 

• Seguimiento de un Maestro de la Ley... 

• Discipulado en el ámbito helenista… 

Él es el que determina la entrada, la forma y el contenido… 

 

+ Es global,  
general, movimiento entorno a Él, para el Reino. (Lc.12,1) 
 

+ Y específico.  
Una invitación especial que parte de Él  con tres momentos: 
 - Llamada. 

 - Invitación a ir tras Él, “estar con Él”. 

 - Y “ser enviados”, ser “pescadores de hombres”. 

 

+ Y exige:  
Abandonar la vida anterior: “pescador de peces”. 

  Una “despedida”, sin excusas (Lc.9,57-62/Mt.8,18-22/Mc.10,17-22) 

  Dedicación plena y exclusiva. 

 

+ Y se expresa:  
“El que quiera venir en pos de Mí, niéguese a sí mismo, tome su Cruz y sígame” 

(Mc.8,34) 

 

 



 

Seguir a Cristo; pasó a ser “discípulo”. “Id y haced 

discípulos...” 

Mt. 18,29 

Y en Antioquia a ser “cristianos”. Hechos 11,26 

Y las gentes los consideraban “seguidores de Cristo,   

un muerto de  quien dicen que vive…” 

San Pablo expresará el “seguimiento” como el “vivir con 

Cristo”  

o “vivir en Cristo”  

Flp. 1,21 

El camino a través dela muerte hacia la vida  

con Cristo caracteriza toda la existencia cristiana  

2 Cor. 4,10 

ORIENTACIONES DE DOCUMENTOS 

CONCILIARES 

 

 

 

 

 
 

EL SEGUIMIENTO DE CRISTO LLEVA CONSIGO: 
 

- Su imitación (PC 1; LG 42,44; ET 4) 
- Conformarse a su imagen (LG 40,42) 
- Ser su semejanza (LG 2) 
- Estar en unión, en comunión con Él (PC 1; LG 42,44; ET 16) 
- Seguir sus huellas (LG 40), más de cerca (PC 1; LG 42,44; ET 
16) 
- Pertenecer a Él para siempre (ET 55) 
- Hasta llegar a la máxima exposición de la vida en Cristo (ET 
55) 
- Hasta llegar a la medida de la plenitud de Cristo (PC 14; ET 
38) 
- Hasta llegar a ser partícipes de su gloria (LG 41) 
- Gratuidad (LG 40) los consejos evangélicos Don divino (LG 

 



43) 
- Conversión de mentalidad y de comportamientos (GS 63; ET 
16) 
- Dejarlo todo por Cristo (PC 5; RC 7) Por el camino de la Cruz 
(LG 42) 
- Disponibilidad, Libertad (PC 1; ET 4,7) “perder la vida” (ET 
27) 

 

SEGUIMIENTO-CARIDAD: 

 
- Distintivo del discípulo: amor a Dios y al prójimo (LG 42) 

- Llamados a la plenitud de la caridad, por los Consejos E. (LG 40) 

- Dar testimonio del amor (ET 56; LG 65) 

- Testigos vivientes del amor sin límites (ET 53) 

 

SEGUIMIENTO Y MISIÓN APOSTÓLICA: 

 
- Según los dones, fuerzas; diversidad de formas (LG 40,41; PC 
1; ET 12) 
- Dedicarse con solicitud a los intereses de Cristo (LG 42,44; 
PC 5) 
- Implanta el Reino; aspecto escatológico (LG 44) 
- Misión en el mundo; obra de la salvación (ET 25) 
- Signo-servicio; asociados a la Misión (PC1,8; LG 65; ET 
25,56) 

UNA HISTORIA 

Una historia judía cuenta, que un rabino sabio y buscador de Dios, una noche, 
después de haber pasado todo el día tratando de interpretar los libros de las 

viejas profecías sobre la venida del Mesías, quiso salir a dar una vuelta por la 
calle, para distraerse un poco y descansar. 

Mientras caminaba despacio, se encontró con un guardia vigilante, que daba 
cortos paseos, adelante y atrás, con pasos largos y decididos, ante el portón de 

una mansión señorial.  

“¿Para quién paseas tú?” – le preguntó curioso el rabino. El guardia dijo el 
nombre de su amo. Luego, en seguida, le preguntó al rabino: “¿Y tú, para quién 

caminas?“  

Esta pregunta se quedó grabada en el corazón del rabino: “¿Y tú, para quién 
caminas?, ¿para quién son tus pasos?, ¿para quién vives?” 

Sólo puedes vivir para alguien. A cada paso que des hoy…repite su nombre.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PER FILIUM: SIGUIENDO A CRISTO 

18. El Hijo, camino que conduce al Padre (cf. Jn 14, 6), llama a todos los que el 
Padre le ha dado (cf. Jn 17, 9) a un seguimiento que orienta su existencia. Pero a 
algunos —precisamente las personas consagradas— pide un compromiso total, 

que comporta el abandono de todas las cosas (cf. Mt 19, 27) para vivir en 
intimidad con Él y seguirlo adonde vaya (cf. Ap 14, 4). 

En la mirada de Cristo (cf. Mc 10, 21), «imagen de Dios invisible» (Col 1, 15), 
resplandor de la gloria del Padre (cf. Hb 1, 3), se percibe la profundidad de un 
amor eterno e infinito que toca las raíces del ser. La persona, que se deja seducir 
por él, tiene que abandonar todo y seguirlo (cf. Mc 1, 16-20; 2, 14; 10, 21.28). 
Como Pablo, considera que todo lo demás es « pérdida ante la sublimidad del 
conocimiento de Cristo Jesús », ante el cual no duda en tener todas las cosas « 
por basura para ganar a Cristo » (Flp 3, 8). Su aspiración es identificarse con Él, 
asumiendo sus sentimientos y su forma de vida. Este dejarlo todo y seguir al 
Señor (cf. Lc 18, 28) es un programa válido para todas las personas llamadas y 

para todos los tiempos. (Vita Consecrata) 

 


